
2-细胞中的元素及无机化合物



概念1  细胞是生物体结构与生命活动的基本单位
一、细胞中的元素
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细胞中的元素都来自无机自
然界

来源

组成元素在含量上相差很大

统一性差异性

数据分析



概念1  细胞是生物体结构与生命活动的基本单位
一、细胞中的元素

存在形式

大多数以化合物
形式存在

一种叶绿素分
子（局部）

血红素分子
（局部）

甲状腺激素



概念1  细胞是生物体结构与生命活动的基本单位
一、细胞中的元素

分类

按
含
量

大量元素：
C H O N P S K Ca Mg

微量元素：
Fe  Mn B  Zn  Mo  Cu

基本元素：
C H O N

最基本元素：
C

按作用



【练典型题 备高考】

1. （2020海南东方月考，8）如图１是动物细胞中化合物含量的扇形，图２ 是有活性

的细胞中元素含量的柱形图，下列说法不正确的是（ ）

Ａ．若图１表示细胞鲜重，则Ａ、Ｂ 化合物依次是Ｈ２Ｏ、蛋白质

Ｂ．若图２表示组成人体细胞的元素含量，则ａ、ｂ、ｃ 依次是Ｏ、Ｃ、Ｈ

Ｃ．地壳与活细胞中含量最多的元素都是ａ，因此说明生物界与非生物界具有统一性

Ｄ．若图１ 表示动物细胞完全脱水后化合物的含量，则Ａ 化合物具有多样性，其中

含的元素包括Ｃ、Ｈ、Ｏ、Ｎ





概念1  细胞是生物体结构与生命活动的基本单位
二、细胞中的化合物

化合物

分类

有
机
物

蛋白质

核酸

糖类

脂质

无
机
物

水

无机盐



概念1  细胞是生物体结构与生命活动的基本单位
一、细胞中的化合物

水

存在形式

结合水

自由水

组成细胞
结构

良好溶剂

提供液体
环境

参与生化
反应

运输物质



概念1  细胞是生物体结构与生命活动的基本单位
一、细胞中的化合物

结合水

自由水

自由水/结合水
比值升高，代谢旺盛

自由水/结合水
比值降低，代谢缓慢



概念1  细胞是生物体结构与生命活动的基本单位
一、细胞中的化合物

自由水

参与生化
反应

产生水的反应

消耗水的反应
①有氧呼吸第三阶段

②氨基酸脱水缩合

③多糖的合成

④DNA的复制与转录

⑤ADP形成ATP

①多糖、蛋白质、脂肪、
核酸的分解(水解)

②光反应中水的分解
③有氧呼吸第二阶段中水的利用
④ATP的水解



【练真题 备高考】

2.(2018课标全国Ⅱ,4,6分)有些作物的种子入库前需要经过风干处理。与风干前

相比,下列说法错误的是 ( )

A.风干种子中有机物的消耗减慢

B.风干种子上微生物不易生长繁殖

C.风干种子中细胞呼吸作用的强度高

D.风干种子中结合水与自由水的比值大

答案 C 本题通过问题探讨的形式考查水对细胞代谢的影响,属于对科学思维中演绎与推理要素

的考查。种子风干后细胞内的自由水含量减少(结合水含量基本不变),使细胞呼吸减弱,有机物的消

耗减慢,A、D正确,C错误;风干种子的水分减少,在缺水环境中,微生物不易生长繁殖,B正确。



概念1  细胞是生物体结构与生命活动的基本单位
一、细胞中的化合物

无机盐
存在形式

主要是
离子形式

吸收形式主要是
主动运输

作用

组成复杂的
化合物

维持细胞和生物
体的生命活动

维持细胞和生物体的
渗透压、酸碱平衡等

Mg2+→叶绿素
Fe2+→血红蛋白

血钙过高→肌无力
血钙过低→抽搐

Na+、Cl-→渗透压
HCO3-、HPO3-→PH

生理功能
的验证



含量异常作用无机盐

缺乏会导致细胞外液渗透压下降维持细胞外液的渗透压Na＋

缺乏时植物抗逆能力减弱，易受病
害侵袭

促进植物体内淀粉的运
输；维持动物细胞内液
的渗透压

K＋

缺乏会导致叶片发黄叶绿素的组成成分Mg2＋

血钙过低时，会出现抽搐现象；血
钙过高时，会患肌无力

降低神经系统的兴奋性Ca2＋

缺乏时患缺铁性贫血血红蛋白的组成成分Fe2＋

缺乏时患地方性甲状腺肿；婴、幼
儿缺乏患呆小症

甲状腺激素的组成成分I－



【练真题 备高考】

3.(2020江苏单科,1,2分)下列关于细胞中无机化合物的叙述,正确的是 ( )

A.自由水是生化反应的介质,不直接参与生化反应

B.结合水是细胞结构的重要组成成分,主要存在于液泡中

C.无机盐参与维持细胞的酸碱平衡,不参与有机物的合成

D.无机盐多以离子形式存在,对维持生命活动有重要作用

答案 D 细胞内的许多生物化学反应都需要水的直接参与,如蛋白质水解成氨基酸、光反应等,A错

误;结合水是细胞结构的重要组成成分,而液泡中的液体是细胞液,里面的水可以自由流动,以游离的形

式存在,为自由水,B错误;无机盐也可参与有机物的合成,如Mg
2+
是叶绿素的组成成分,Fe

2+
是血红蛋白

的组成成分,C错误;无机盐多以离子形式存在,对维持生命活动有重要作用,如哺乳动物血液中缺钙离

子会出现抽搐等症状,D正确。



【练真题 备高考】

4.(2019海南单科,8,2分)植物细胞中水和矿质元素离子会表现出某些特点。下列叙

述错误的是( )

A.根细胞中的K
+
不能以自由扩散的方式进入土壤溶液中

B.矿质元素离子在细胞内积累可引起外界溶液中的水进入细胞

C.根细胞吸收的矿质元素能够以离子的形式贮存在液泡中

D.叶肉细胞中参与光合作用光反应阶段的水分子属于结合水

答案 D 本题考查水和无机盐在植物细胞中的存在形式和相关功能,辨析根细胞中K
+
跨膜运输方式

、离子在细胞内积累的后果等,要求考生具备科学思维素养中的演绎与推理、归纳与概括等要素。根

细胞中的K
+
不能以自由扩散的方式进入土壤溶液中,K

+
跨膜运输需要载体,自由扩散不需要载体,A正确

;矿质元素离子在细胞内积累会引起细胞液浓度增大,进而发生渗透吸水,故会引起外界溶液中的水进入

细胞的量多于出细胞的量,B正确;细胞内无机盐大多以离子形式存在,根细胞吸收的矿质元素能够以离

子的形式贮存在液泡中,C正确;叶肉细胞中参与光合作用光反应阶段的水分子属于自由水,D错误。



概念1  细胞是生物体结构与生命活动的基本单位
一、细胞中的化合物

无机盐

生理功能
的验证

对照法探究植物生长必需
的无机盐

对照组：植物+完全培养液→正常生长；

实验组：植物+缺X培养液→出症状————→正常生长；

加入X



5.(2018西北师大附中模拟-节选)镁元素是叶绿体的重要组成元

素，植物体缺少镁元素会导致叶片发黄，影响光合作用。

请设计实验验证镁是植物必需的矿质元素。

实验材料：某种植物幼苗若干、完全培养液、缺镁培养液；

写出该实验的设计思路：

____________________________________。

【练真题 备高考】



5.(2018西北师大附中模拟-节选)镁元素是叶绿体的重要组成元素，植物

体缺少镁元素会导致叶片发黄，影响光合作用。

请设计实验验证镁是植物必需的矿质元素。
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【练真题 备高考】

【解析】1、植物的生长需要多种无机盐，无机盐必须溶解在水中植物才能吸收利用。
2、探究实验要求遵循变量唯一原则，及除控制变量不同外，其他条件均相同。

要验证镁是植物必需的矿质元素，则该实验的自变量是否含有镁离子。已知植物体缺少镁元素会导致
叶片发黄，所以因变量是植物的生长发育状况，可用叶片是否变黄作为观察指标。因此实验的设计思

路为：取生理状况相同的植物幼苗若干等分成A、B两组，分别用完全培养
液培养（A组），缺镁培养液培养（B组），培养一段时间后，观察两组
叶片是否变黄，若B组叶片发黄，再补充镁离子，观察是否能恢复。
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概念1  细胞是生物体结构与生命活动的基本单位
一、细胞中的化合物——物质检测

脂

肪

的

检

测

(1)检测原理：脂肪＋苏丹Ⅲ(或苏丹Ⅳ)染液→橘黄色(或红色)。

(2)检测步骤

方法一：花生种子匀浆＋3滴苏丹Ⅲ(或苏丹Ⅳ)染液→橘黄色(或红色)。

方法二：
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概念1  细胞是生物体结构与生命活动的基本单位
一、细胞中的化合物——物质检测

物质 试剂 颜色 备注

还原糖

蛋白质

脂肪

淀粉

DNA
RNA

酒精

CO2



概念1  细胞是生物体结构与生命活动的基本单位
一、细胞中的化合物——物质检测

颜色 原理

①还原糖＋斐林试剂————→ 砖红色沉淀
②脂肪＋苏丹Ⅳ染液→红色 ③ＲＮＡ＋吡罗红溶液→红色
④染色体（质）＋醋酸洋红液→红色

水浴加热

①脂肪＋苏丹Ⅲ染液→橘黄色
②叶绿体中色素分离的滤纸条中：胡萝卜素→橙黄色，叶黄素→黄色

①ＤＮＡ＋甲基绿溶液→绿色
②线粒体＋健那绿染液→蓝绿色

③酒精＋橙色的重铬酸钾溶液——————→ 灰绿色
④叶绿体中色素分离的滤纸条中：叶绿素ｂ→黄绿色，叶绿素ａ→蓝绿色

在酸性条件下

红

黄

绿

蓝 淀粉＋碘液→蓝色 紫 ①染色体（质）＋龙胆紫溶液→紫色
②蛋白质＋双缩脲试剂→紫色

CO2

＋
溴
麝
香
草
酚
蓝



【练真题 备高考】

6.（2020湖北天门、仙桃、潜江联考，６） 下列有关实验的叙述，正确的是（ ）

Ａ．淀粉、葡萄糖、麦芽糖分别与斐林试剂混合并水浴加热后都会出现砖红色沉淀

Ｂ．花生子叶用苏丹Ⅳ染液染色后用显微镜观察，可看到橘黄色颗粒

Ｃ．黄豆组织样液中加0.01ｇ/ｍＬ的CuSO4溶液摇匀，

再加0.1ｇ/ｍＬ的NaOH溶液后会出现紫色

Ｄ．台盼蓝是细胞活性染料，可用来检测细胞膜的完整性

答案 Ｄ 淀粉不是还原糖，与斐林试剂混合后水浴加热不会出现砖红色沉淀，Ａ 错误；花生子
叶用苏丹Ⅳ染液染色后用显微镜观察，可看到红色颗粒，Ｂ 错误；黄豆组织样液中含有蛋白质，
与双缩脲试剂反应呈紫色，但加入双缩脲试剂时，应先加0.1ｇ／ ｍＬ 的ＮａＯＨ 溶液，再加
0.01ｇ／ ｍＬ 的ＣｕＳＯ４ 溶液，Ｃ 错误；台盼蓝是细胞活性染料，可通过检测细胞膜是否
完整而判断细胞的死活，活细胞不会被染成蓝色，而死细胞会被染成蓝色，Ｄ 正确。
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鲜重中比例 干重中比例

各种元素在细胞中的比重
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