超有趣超有用的哲学故事
皇帝挡住了哲学家的阳光
肉体快乐是不足道的，要紧的是精神安宁。
            ——(古罗马)塞涅卡
古希腊哲学家第欧根尼过着单纯的生活。他认为除了自然的需要必须满足外，其他的任何东西,包括社会生活和文化生活,都是不自然的、无足轻重的。他强调禁欲主义的自我满足,鼓励放弃舒适环境。作为一个苦行主义的身体力行者,他居住在一个木桶内,过着乞丐一样的生活。第欧根尼在生活中体现出了一种“犬儒”(原指古希腊犬儒学派的哲学家。他们提出绝对的个人精神自由,轻视一切社会虚套、习俗和文化规范,过着禁欲的生活,被当时人讥为穷犬,故称。后亦泛指具有这些特点的人。)的精神。关于第欧根尼有一则很著名的故事:
冬天清晨的阳光出奇地刺眼。第欧根尼的眼珠在眼皮底下骨碌转了两下，猛地睁开了眼。
“不错的早晨。”第欧根尼开心地对着空气说着，爬出了他的屋子。也许我们应该说得更准确一点:第欧根尼爬出了他居住的木桶。
第欧根尼吃完他的早饭，把头伸到广场上的水池里喝了个饱,然后靠着水池躺了下来。太阳暖洋洋地照在第欧根尼身上，他舒服地昧起了眼睛。
可是很快阳光就被一片阴影挡住了。
“我能为你做些什么吗?”
第欧根尼睁开眼睛,一个身披紫色斗篷、目光炯炯有神的年轻人站在他面前，而在此人身后,是黑压压的人群。
“这是亚历山大大帝，马其顿皇帝，希腊的征服者。快起来向他行礼!你算是走运啦!”一个穿看金色铠甲的侍从在第欧根尼耳边说。
“第欧根尼先生，我能为你做些什么吗?”亚历山大俯下身子,微笑着又问了一次。
“能。”这个衣衫褴褛、肮脏邋遢的人懒洋洋地说,“请往边上站一点，你挡住了我的阳光。”
短暂的惊愕之后，亚历山大平静地说:“假如我不是亚历山大,我一定做第欧根尼。”他知道，这世上，只有征服者亚历山大和乞丐第欧根尼是自由的。
第欧根尼的教导，一点也没有我们现在所称之为“玩世不恭”的东西,而是恰好与之相反，他对“德行”具有一种热烈的感情,他认为和德行比较起来,俗世的财富是无足计较的。他追求德行,并追求将道德自由从欲望之下解放出来:只要你对于幸运所赐的财富无动于衷,便可以从恐惧之下解放出来。在犬儒主义者看来,享受的权利从来不分分正与息帝。你挡住了我享受的阳光,那么请你让开。
