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如何报考泉州七中 听庄月芳校长详细解读

今年袁我市招生政策有重大变化袁如初中取消各类特长生招生袁公民办学校同步招生袁统
一实行电脑派位入学袁普通高中自主招生须安排在中考结束后进行噎噎
如何报考泉州七中钥
庄月芳校长先后做客泉州电视台四套尧海都招考直通车尧叶东南早报曳和泉州晚报社叶泉州

招考曳袁应邀为广大家长们详细解读我校 2020年初招中招政策尧计划尧亮点遥
近年来袁泉州七中办学成绩斐然袁中高考屡屡夺魁袁成了市民关注度极高的一所完中校遥
1995年跻身福建省一级达标中学行列:2003年成为省首批 12所示范性高中之一袁获全国

特色学校尧连续十三届省级文明校园渊学校冤袁省首批示范性普通高中建设学校尧省素质教育先
进校等国家级 30项尧省级 100项荣誉遥
高考院2005年以来超过 100人考取清华尧北大曰2006年以来袁2次获省第一袁3次获市第一袁

2次获市区第一袁其中吴泉霖同学夺得 2019年泉州市理科高考全市第一尧全省第三名遥
中考院2016年中考获泉州市第一尧第二名遥
学科竞赛院2005年以来高中部学科竞赛省一等奖人数达 362人袁连续 12年位居泉州市首

位袁初中部复办以来学科竞赛一等奖人数位居泉州公办校之冠遥
科技创新院获国际金牌 2枚尧铜牌一枚袁全国金牌 22枚袁省级金牌 57枚袁市级及以上奖牌

总数居全市首位遥
文体艺术院获省中学生篮球联赛冠军 12次尧市冠军 17次袁获市区中学生田径运动会团体

冠军 20次遥 合唱团参加全国非物质文化遗产展演获金奖遥
国际交流院中外合作办学尧友好学校尧德语教育尧国际青少年交流蓬勃发展袁让七中的每一

位学子都有机会在交流中拓宽视野遥
泉州七中之所以能做到野因材施教袁各自精彩遥 让能飞的飞得更高袁让能跑的跑得更快遥 冶

因为有着一支爱岗敬业尧业务精湛的教师团队曰积极践行着野培养身心健康的现代中国人袁锻
造各行各业领军人物冶的理念和野不落下一个学生冶的承诺袁不断引领学校的发展袁成就学生美
好的明天遥 渊办公室 供稿冤

泉州七中课改资讯
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泉州晚报社叶泉州招考曳院泉州七中要要要野领军人才冶成长的摇篮

作为一所培育英才的学校袁泉州七中荣膺全国科技教育创新十佳学校尧全国中小学知识
产权教育试点学校尧省示范性高中建设学校尧省文明校园尧省实施素质教育工作先进学校尧省
首批课程改革基地校等荣誉称号遥
泉州七中有一支爱岗敬业尧拼搏进取的教师团队袁以野培养身心健康的现代中国人尧锻造

各行各业领军人物冶为育人目标袁以野中华民族的伟大复兴冶为育人使命袁以强烈的事业心尧责
任感尧先进的教育理念和教学方法袁努力发展学生的全面能力和个性特长袁使之成为具有七中
野爱拼敢赢尧敢为人先冶精神特质的人袁为将来的学习和发展奠定能力和品质基础遥

1. 夺得 2006年文科总分全省第一名袁2010年理科总分全省第一名袁2010尧2012年美术综
合分全省第一名袁2009年文科尧理科总分全市第一名袁2010尧2011年文科总分泉州市区第一名袁
2018年理科数学满分全省第一名袁2019年理科总分全市第一名尧文科数学满分全省第一名遥

2.2005年至今共有 100人被清华尧北大录取袁平均每年近 7人遥
3.2005年至今共有 362人获得学科奥赛省一等奖袁2007年至今共有 67人获学科奥赛全

国奖遥 2019年共有 22人获得学科奥赛省一等奖袁居全市第一尧全省前列遥
4.2005年至今共获得科技创新与机器人竞赛国际金牌 2枚袁铜牌 1枚袁专项奖 1项袁全国

金牌 22枚袁银牌 14枚袁铜牌 14枚袁省级金牌 57枚袁银牌 52枚袁铜牌 40枚袁居全市第一尧全省
前列遥

5.注重发展学生全面素质袁开展丰富多彩的文体尧社团和社会实践活动袁夺得中小学生篮
球联赛渊高中组冤13次袁市冠军 17次袁夺得市区中学生田径运动会高中组团体冠军 20次遥

6.丰富的国际交流经验袁为学生外语学习和交流提供丰富的资源袁并取得进入国外知名大
学直接推荐渠道遥2007年成为野汉语国际推广中小学基地学校冶袁2012年加入野中国知名中学联
盟冶袁2015年成为招收外国留学生资质学校袁福建省中外合作办学项目学校遥 目前袁有中美班尧
国际青少年夏令营等项目袁让每一位七中学子至少有一次参与国际交流的机会遥

渊转载 2020年 6月 19日泉州晚报社叶泉州招考曳记者 吴清逸冤

距离高考 20天袁我校各科教研组长献锦囊

距离今年高考还有 20天时间袁在备考的最后阶段袁同学们应着重进行怎样的复习以达到
事半功倍的效果钥 我校各科教研组长袁为冲刺中的同学们支招遥
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在最后冲刺阶段袁我们想要在有限的时间内创造最高的价值袁就应当做到取舍精当袁效率
优先袁即所谓有所作为袁有所不为遥 如果此时还胡子眉毛一把抓袁不仅无法体现复习的效率袁还
会抵消部分之前所做的努力遥 那么袁要如何取舍呢钥 从个人角度看袁每位同学都可以分析一下
自己在最后阶段的增分点所在袁然后确定目标袁精准复习曰从群体角度看袁因审题不清而丢分
的情况最为常见袁同学们可把复习重点放在审题训练上曰从复习策略看袁回归梳理和归纳总结
此前复习的内容渊包括课内重要知识冤要比不断埋头做题更重要遥

考前复习既要兼顾各个考点袁又要做到重点突出袁这就要求我们要有精准的目标袁做到有
的放矢遥 以现代文阅读为例袁试题多依据文体特征进行命制袁同学们如若能够结合具体的文
本袁特别是往年高考真题袁对各种文体知识进行一次考前梳理袁加深对三大文体渊论述尧实用尧文
学冤特征的认识袁对于提高客观题的得分率和主观题的正确率都是很有帮助的遥 因此袁现代文
阅读复习重点应放在这三个方面院弄清论述类文本的论述对象尧论述思路和论证方法袁明确实
用类文本各个材料之间的关系尧 每个材料的中心和关键信息袁 把握好文学类文本的内容尧形
象尧手法和主题以及之间的关系遥

作文分数占比高袁历来都为大家所重视遥 在最后阶段袁同学们又当如何作为呢钥 建议同学
们应当把熟悉掌握各种实用类文体写作和梳理作文素材作为备考重点遥 文体明确是写作的基
本要求袁其重要性不言而喻袁考前必须明确书信尧演讲稿尧倡议书尧讨论稿尧辩论稿尧总结稿尧读后
感等文体的功能尧意图和特点遥 梳理素材当以训练思维为主袁而不是简单地识记素材遥 面对众
多的作文素材袁你无法再一一处理袁更无法大量识记袁建议同学们找一些比较有价值的话题如
美育教育尧健康生活尧居安思危尧合作共赢等袁通过小组讨论或自拟写作提纲的方式来练练思
维袁加深对这些话题的认识袁为考场写作做准备遥

随着高考时间的临近袁不少同学可能会出现紧张感曰面对大量的复习任务袁容易产生焦
虑遥 这个时候袁需要进行自我心理调适袁要相信自己所付出的努力终将会有收获袁要知道最后
的成绩取决于高中三年袁而不只是这二十天遥 这二十天所做之事袁只是让自己的高考更完美一
点遥 高考除了少数难题可能是临场所无法对付的袁大部分的题目袁我们都曾经遇到过袁操练过袁
我们有理由发挥出自己应有的水平遥 因此袁我们大可成竹在胸袁大胆取舍袁有的放矢袁保持良好
的复习态势袁以积极的心态迎接高考的到来遥

陈国杨袁泉州七中语文教研组长袁福建省高三语文野云端答疑冶团队成员袁泉州市
教坛新秀袁泉州市学科带头人培养对象袁泉州市高中语文名师工作室成员袁鲤城区高中语文名
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师工作室领衔人遥 曾被鲤城区人民政府授予野优秀教师冶称号遥
两度参加省质检命题袁主持过省级课题袁著有叶语文教学的突围曳一书袁在叶语文建设曳和叶中

学语文教学参考曳等中文核心期刊发表 CN论文遥

距离高考还有 20天袁希望同学们坚定必胜信心袁奋战到底袁乾坤未定袁你我皆是黑马浴关键
做好以下几点院

一尧找准自身定位袁制定战略
学困生院抓基础袁找得分点渊瞄准可得分点袁用好高考真题袁反复训练袁放弃难得分点袁形成

解题套路遥 冤
中等生院抓重点袁找增长点渊高频考点专题训练袁查缺补漏训练遥 冤
尖子生院保重点袁抓突破点渊高频考点专题训练袁压轴题专题训练袁加强新颖试题尧陌生试题

的专项训练遥 冤
二尧用好错题集袁提升效率
错题集记录的是容易出错袁容易混淆知识点及类型题袁还有平时的解题技巧尧做题心得与

总结遥 在高考冲刺阶段及时查阅整理错题集袁不断提醒自己袁扬长避短袁切实解决野根本不会袁
会而不对袁对而不全冶问题袁提升复习效率遥
三尧认真阅读教材袁回归基础
回看教材袁将离散知识点梳理尧转化为清晰的知识网络袁形成知识系统袁树立解题的大局

观遥 如概率统计板块袁通过回归教材袁明确野数据收集袁数据处理袁数据分析袁误差分析冶的统计
思路袁弄清各个统计名称的概念和意义袁做到胸有成竹遥

四尧限时规范训练袁加强体验
选择符合高考要求的模拟试题或者近几年的高考真题袁限定时间答题遥 注意答题的基本

规范袁审题准确袁思路对头袁方法得当袁表达清楚袁卷面整洁遥 解题后注意分析总结袁形成报告袁
具体包括院丢了多少分袁丢分的知识点袁怎样补救和时间的分配问题遥 而在临近考试的前一个
星期袁可以反复研究自己的分析报告袁明确不足之处袁争取在高考中避免自己熟悉的题型失
分遥

赖呈杰袁泉州七中数学教研组长袁福建省特级教师袁福建省数学学科带头人袁省
级先进班主任遥 泉州市新长征突击手袁泉州市中小学骨干教师袁泉州市中小学中青年学科带头
人袁泉州市林少安名师工作室成员袁泉州市首届名师遥

从教以来袁有 26位学生考入清华尧北大曰在 CN级刊物发表近 20篇论文曰主持或参与多个
省市级课题袁并参与省市级教科研讲座遥
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